Wertungen:
e 6 km - AK Sieger, 2. und 3. Platz

¢ 11 km - Gesamtsieger/in,
- AK Siegerin, 2. und 3. Platz

e Halbmarathon - Gesamtsieger/in,
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Sonnabend, 05. Marz 2016
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Start: 11:00 Uhr

Veranstalter/Ausrichter:

ESV Lokomotive Dessau e.V.
-Abt. Leichtathletik / Laufgruppe

Start/Ziel:

Am Sportplatz des ESV Lokomotive Dessau e.V.
06849 Dessau, Dietrichshain
(Ortseingang Dessau - Sid, B 184)

Wettbewerbe:

e 6 km - Schiler/innen U14 und U16
- Schiler/innen U18, U20, w]18, wJ20
e 11 km - Frauen, Seniorinnen (Pokallauf)
- Manner, Senioren (ohne AK-Wertung)
¢ Halbmarathon - Manner, Senior (Pokallauf)
- Frauen, Seniorinnen
(ohne AK-Wertung)

Strecke:

Rundkurs im Haideburger Forst, auf GUberwiegend gut
belaufbaren Waldwegen mit geringen Steigungen.
Alle Frauen / Seniorinnen sowie Manner / Senioren
(11 km) durchlaufen 2 Schleifen.

Fir den Halbmarathon sind von den Teilnehmern 4
Runden zu durchlaufen.

Rahmenprogramm:
Nordic - Walking

Meldungen an:

Bernd Knappe
Gropiusallee 49

06846 Dessau-RofBlau
Tel./Fax: 0340-516 8293

Email: simoneehrlich@googlemail.com
oder online unter: www.esv-la.de

- AK Sieger, 2. und 3. Platz

Startgebiihren:

o 6 km 2,00 €
e 11 km 7,00 €
e Halbmarathon 10,00 €

Siegerehrungen:

01. Mdrz 2016

Meldungen auf Meldeformular oder am Tag
der Veranstaltung von 9:30 Uhr - 10:45 Uhr
im Org.- Blro

Nachmeldegeblhr: 2,00 € *

(* ausgenommen Kinder)

Meldeschluss:

Urkunden und Sachpreise fir den Sieger und
Platzierte im Anschluss an die Laufe ab etwa
12:30 Uhr im Sportheim des ESV Lok Dessau
Preise werden nicht nachgesandt!

Ergebnisse werden unter www.esv-la.de verof-
fentlicht.

Parkplitze:
Ausreichend im Start- und Zielbereich

Wasch- und Umkleidemadglichkeiten:
Auf dem Sportplatz des ESV Lok Dessau

ESV Lokomotive Dessau e.V. e Peterholzstralle 15 e 06849 Dessau
Telefon: (0340) 230 23 00 e Telefax: (069) 265 56 151
www.esv-la.de



